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子育ての不安や悩み・・・

どんな些細なことでも１人で悩まず

お気軽にご相談ください。

月曜～金曜 １０時～１５時まで

いつでもお電話お待ちしております♪

まだまだ暑い日が続きますね。夏ならではの水遊びを楽しむ事

ができましたか？真っ黒に日焼けした子もいるでしょうね。残暑

は厳しそうですのでまだまだ水分補給をこまめにし、体調管理

には注意しましょう。また涼しくなる夕方などに散歩にでかけお

子さんと秋を見つけるのもいいですね。今月もたくさんのお友達

が遊びに来てくれるのを楽しみに待っています。

9/2  (水) 『リトミック』
★非常食を紹介し、試食してみましょう

『水遊び』

9/9 （水） 『親子写真・手型をとってアルバムにしよう』

『水遊び』
★身長体重を測定しましょう

9/16  (水) 食育『離乳食教室』

★7～8カ月頃の離乳食を紹介します。

『誕生会』

9/30  (水) 『マタニティカフェ』
★田島恵子助産師さんや妊娠中の保育士と

妊娠を考えている方なとで

いろいろと一緒にお話ししましょう。

９/２３（水）はお休みとなります

今月の予定 １０時～12時

子育て相談 園庭開放
★毎週土曜日 10時～15時

★今月は5日・12日・19日・26日です♪

★玄関の名簿に必要事項を記入し、

保育士に声をかけてください。

おすすめ絵本

「おつきさまわらって！！」

「キャー！雲にかくれないで～」などと、

絵本に話しかけるように読むと

子どもたちも喜びます。

月の優しい表情に注目して下さい。

また、今年の中秋の名月は

9月27日（日）です。

親子で満月を見るのもいいですね♪

日程 10月3日（土）

雨天の場合 10月4日（日）

時間 9:00開始

場所 市野与進保育園 園庭

★キッズ＆ママの参加種目も予定しています。

参加される方は申し込んでください。

★申し込み用紙は後日配布します。

★当日は動きやすい服装、運動靴をはいて登園して下さい。

★キッズ＆ママの種目は10番目です。

運動会のお知らせ

給食試食について

毎月第二水曜日に５組までの方に

給食を食べていただこうと思います。

大人も子供も１人３００円です。

今月は9日(水)に行います。
また、予約制にさせていただきますので、

電話または、直接お申し込み下さい。先着順とさせていただきます。

キャンセルする場合は必ず電話で連絡をお願いします。

この日は手作り弁当持参可能の日です。終了時間は13時です♪暑いのでぼうし、水筒、着替えなど必要なものは各自お持ちください。

来園時のお願い

市野与進保育園 親子ひろば

キッズ＆ママだより 9月号
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