
子育ての不安や悩み・・・

どんな些細なことでも１人で悩まず

お気軽にご相談ください。

月曜～金曜 １０時～１５時まで

いつでもお電話お待ちしております♪

朝、夕とぐっと冷え込む季節となりましたね、深まりゆく秋をぜひお子さ

んと一緒に身体で感じてみてください。素敵な発見ができるとかもしれ

ませんよ。また気温の差が激しく、体調を崩しやすい季節ですので衣

服調節を細目をしたりして元気に過ごせるよう心がけましょうね。今月

もたくさんのお友達が遊びに来てくれるのを楽しみに待っています。

今月の予定 １０時～12時

子育て相談

園庭開放

★毎週土曜日 10時～15時

★今月は21日・28日です♪

★玄関の名簿に必要事項を記入し、

保育士に声をかけてください。給食試食について
毎月第二水曜日に５組までの方に

給食を食べていただこうと思います。

大人も子供も１人３００円です。

今月は11日(水)に行います。
また、予約制にさせていただきますので、

電話または、直接お申し込み下さい。先着順とさせていただきます。

キャンセルする場合は必ず電話で連絡をお願いします。

この日は手作り弁当持参可能の日です。終了時間は13時です♪

11/4  (水) 『親子写真・手型をとってアルバムにしよう』

11/5 （木） New!! ヘビーマッサージ

11/11 (水) 食育『離乳食教室9-11カ月の食事』
★9-11カ月の子どもの離乳食を紹介します。

『誕生会』
★11月生まれのお友だちを一緒にお祝いしましょう♪

11/18 (水) 『マタニティーカフェ』
★妊婦中からの母乳哺育への準備

または母乳について

11/25 （水） 園庭開放のみとなります。
★ホールは使用できません。

11/26（木） New!! ヘビーマッサージ
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市野与進保育園では昨年度から

将来お子さんを預けたいと考えている

保護者の方や、

保育園に入りたいけれど

なかなか入る事ができない待機児童を持つ

保護者の方たちを対象に、保育園見学を兼ねて

仲間づくりとお互いの情報交換の場を提供する

「タッキークラブ」を開設しています。

親子ひろばの日時とは別に月１回、日を設け

お子様を保育園で遊ばせながら

一緒に悩みごとを相談し合ったり、

意見交換する場があります。

どうぞお気軽に来園して下さるようお待ちしております。

１１月の予定は 11/6（金） １０時です！

タッキークラブを開設しています

母と子のコミュニケーションとして注目されている

ベビーマッサージ。

お子さんともっとスキンシップをとってみませんか？

保育園園長が子育ての不安や悩みを聞きながら

簡単なベビーマッサージをお伝えします！

ベビーマッサージは予約制です。（電話可）

園にある申込用紙にて事前に申し込みをしてください。

11月の予定は 、

11/5（木)、11/26（木） １０時です！

ベビーマッサージを始めませんか


